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Objectifs :
- sensibiliser les participants aux impacts des 
stéréotypes de genre sur le développement de leur 
personnalité et sur la production des inégalités, 
- les amener à mieux repérer les stéréotypes de 
genre, 
- encourager leur réflexion  

Thématique :
Comment les stéréotypes de genre influent sur 
l'image que nous avons de la femme et de l'homme 
dans la société ? Qu’est-ce que le genre, qu'est-ce 
qu’un stéréotype, d'où viennent-ils et jusqu'où 
mènent-ils ?

Pratique :
A l’aide d’un PowerPoint amenant les participants à 
réfléchir, se questionner et à participer à l’atelier 
ludique.
Dans un second temps, une fois sensibilisés à la 
partie théorique, place à la pratique à l’aide d’un 
débat mouvant : « d’accord ou pas d’accord que 
c’est au garçon de faire le premier pas »
(module adapté en fonction de l’âge des 
participants)
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